
 

EXCURSIONS EN EQUATEUR 
 
 
RAFTING (1/2 journée) 
 
Départ de Puyo à 9h, 30 minutes de route 
Au point de départ : distribution de l’équipement et explication des consignes de 
sécurité 
Trajet rafting de 15 km sur la rivière Pastaza (niveau 3). Vous ferez le plein 
d’adrénaline ! 
Arrivée dans le secteur de la Madre Tierra, rafraichissements. 
Puis retour à Puyo 
 
Prix : 25 € par personne 
 
 

 
 
 
SELVA HOLA VIDA (1 journée) 
 
Départ à 9h00, 40 minutes de route vers la réserve Hola Vida. 

- Arrêt sur le trajet pour voir le poisson géant 
- Promenade d’1 à 2h à travers la jungle dans la réserve Hola Vida. Observation 

de la forêt et explications des variétés botaniques de la réserve. 
- Baignade dans une cascade et déjeuner 
- Puis balade en canoë dans la rivière Puyo 
- Visite du point de vue Indichuris, avec vue panoramique sur la rivière Pastaza. 

Vol de Tarzan sur une vigne (optionnel) 



 
- Rencontre de la communauté indigène Kichwa et observation de 

l’élaboration d’artisanat céramique 
- Retour à Puyo vers 17h 

 
L’équipement est fourni (bottes et ponchos) 
 
Prix : 40 € par personne, tout inclus. 
 
 

 
 
 
PUYO – TENA – CAVERNAS JUMANDY - MISAHUALLI (1 journée) 
 
Départ de Puyo vers Tena à 8h30. 1h30 de trajet.  
Visite des cavernes de Jumandy à Archidona. Vous explorerez les grottes pendant 
environ 1h en observant les stalactites, stalagmites, araignées, chauves-souris, marche 
et nage dans une piscine naturelle, cascades, etc. 
Déjeuner à Misahualli. 
Dans l’après-midi : visite de la plage des singes, où vous prendrez un bateau à 
moteur pour vous rendre vers l’aval de la rivière Napo avec visite des lavoirs d’or. 
Vous visiterez également une communauté Kichwa et un musée. Dans la 
communauté Kichwa, vous pourrez observer l’élaboration de la chicha (boisson 
traditionnelle), et participer à une danse typique. Vous pourrez faire des photos 
avec un boa, un aligator, un singe. 
Retour au village en bateau, puis retour à Puyo. 
 
Prix : 40 € par personne, tout inclus 



 
CAVERNAS DEL ANZU (1 journée) 
 
Départ de Puyo à 9h, 1h de route. 
Puis 1 heure de marche dans la jungle, jusqu’aux cavernes. 
Vous explorerez alors les 2 cavernes où vous pourrez voir des stalactites, des 
stalagmites, etc. Vous marcherez ensuite dans la rivière Anzu, et vous pourrez vous 
y baigner, dans un environnement très naturel. 
Déjeuner. 
Randonnée de retour par une autre sentier écologique. 
Puis retour à Puyo. 
 
Les éléments suivants sont fournis : Bottes en caoutchouc, poncho, eau et snack. 
Il est recommandé d’apporter : de l’anti-moustiques, une lampe de poche, un maillot 
de bain et une bouteille d’eau 
 
Prix : 35 € par personne 
  
 
 
 

 
 
  



 
HOLA VIDA 2 (2 jours) 
 
Jour 1 :  
 
Matin : Départ de Puyo vers la réserve Hola Vida. Arrêt durant le trajet pour visiter la 
réserve des singes, où vous pourrez observer plusieurs variétés de singes. Ensuite 
le trajet se poursuivra jusqu’à à la cabane Hola Vida. 
Déjeuner. 
Après-midi : Randonnée d’environ 3h dans la jungle, pour atteindre la cascade 
Hola Vida. Vous pourrez vous y baigner dans un environnement très naturel. 
Dîner et nuitée dans une cabane.  
 
Jour 2 : 
 
Après le petit-déjeuner, départ en canot sur la rivière Puyo. Vous naviguerez 
environ 40 minutes vers l’aval, puis visite de lagunes d’aligators et de tortues 
aquatiques. Ensuite vous vous rendrez à un point de vue où vous pourrez apprécier 
l’immensité de la jungle et la rivière Pastaza. Vous pourrez également effectuer le vol 
de Tarzan sur une vigne (optionnel) 
Déjeuner. 
Après-midi : Rencontre de la communauté indigène Kichwa. Vous pourrez 
observer l’élaboration d’artisanat céramique, et goûter à la Chicha, boisson 
traditionnelle des peuples autochtones. Ils vous expliqueront les plantes 
hallucinogenes comme le Floripondio et les boissons d’Ayahuasca utilisées par les 
chamans pour leurs rituels. 
 
Prix : 80 € par personne, tout inclus. 
Bottes et ponchos fournis. 
 
 

 



 
AL YASUNI DESDE PUYO (3 jours) 
 
JOUR 1 : 
 
Départ de Puyo en bus vers la rivière Villano (3h de route), puis vous naviguerez dans 
un bateau à moteur sur la rivière durant environ 3 heures. Vous pourrez y observer 
des oiseaux comme des perroquets, des toucans, des dindes sauvages, des 
loriots d’Amérique, jusqu’à atteindre la communauté de Callanayaku. 
Déjeuner. 
Dans l’après-midi vous effectuerez de la pêche sportive de poissons 
préhistoriques (poissons-chat blindés). 
Dîner et nuitée en tentes. 
 
JOUR 2 : 
 
Petit déjeuner puis randonnée à travers la forêt vierge (environ 4 heures), durant 
laquelle on vous expliquera les variétés botaniques, les plantes médicinales, 
ornementales, toxiques, et les fruits. Possibilité de voir des singes. 
Déjeuner. 
Après-midi : visite d’une plantation de manioc et de bananes. Démonstration 
de l’élaboration de la chicha (boisson typique), de céramique et de tabac. 
Pratique de la sarbacane. 
Dîner et nuitée en tentes. 
 
JOUR 3 : 
 
Petit déjeuner. Ensuite vous naviguerez vers un lagon où vous pêcherez le piranha. 
Déjeuner. 
Après-midi, balade à pied pour observer des arbres millénaires gigantesques, puis de 
nuit vous pourrez observer des alligators et des animaux nocturnes. 
Dîner et nuitée en tentes. 
 
JOUR 4 : 
 
Petit déjeuner, puis départ en canoë pour 
naviguer vers l’amont. 
Déjeuner 
Après-midi : Retour à Puyo en bus. 
 
Prix : 280 € par personne, tout 
compris. 
L’équipement de camping est fourni. 



 
YASUNI CURARAY (5 jours) 
 
Jour 1:  
 
Départ de Puyo. Transport jusqu'à Puerto Río Villano. Ici vous prendrez une pirogue 
motorisée sur le fleuve, jusqu'à la Communauté de Curaray. Vous découvrirez la 
communauté Curaray, et élaborerez des céramiques avec eux.  
Nuit dans une maison typique de la communauté 
 
Jour 2:  
 
Navigation sur la rivière Curaray, jusqu'à votre point de bivouac sur une plage de 
la rivière. Vous aurez sans doute la chance d'observer des oiseaux rares tels que 
des aras, des perroquets et des toucans, ainsi que des charapas(tortues de 
rivière). 
 
Jour 3:  

Navigation sur la rivière Curaray pour entrer dans la lagune Waska Yaku. Vous 
aurez l'occasion d'effectuer de la pêche sportive aux piranhas si vous le souhaitez, 
mais également d'observer des oiseaux et des reptiles. 
Dans la soirée, votre guide vous emmènera faire une promenade nocturne dans le 
lagon Waska Yaku afin d'observer des reptiles nocturnes (caïmans, tortues, 
loutres et anacondas entre autres espèces animales) 

Jour 4:  
 
Vous naviguerez en canoë pendant 3 heures sur la rivière Curaray. Votre guide tentera 
de vous montrer les "dauphins roses", qui sauteront et nageront autour du 
canoë. Les dauphins de la rivière Curaray sont l'un des les plus rares espèces d'eau 
douce, de couleur différente selon l'âge, juvéniles gris foncé sur le dos, gris plus clair 
sur le ventre de taille moyenne, avec de longs becs et un corps robuste, et un front 
proéminent. 
L'après-midi sera dédiée à une promenade dans la jungle vierge. Votre guide vous 
présentera les différentes plantes médicinales et leurs propriétés. Vous pourrez 
également voir des oiseaux, des rongeurs, des reptiles, des amphibiens et 
autres espèces d'animaux sauvages. 
 
 
 
 
 



 
Jour 5:  
 
Retour vers Puyo, puis retour vers Quito 
 
 
Prix : 550 € par personne, tout compris. Minimum 4 personnes 
L’équipement de camping est fourni. 
 
 

 


